





DOSSIER DE PREMSA

La pau com a sinonim de justicia social, d’igualtat d’oportunitats, d’abséncia de violéncia directa i

indirecta, de lluita pel reconeixement del drets humans, pero també la pau entesa com a harmonia, com

a pau interior.

ICIP g

“La pau és lafi
de les matances”

KADA HOTIK, BOSNIAI HERCEG®INA

“La pau és un estat mental,
guan sento que estic segur”

CHRISTOPHER KAYUMBA, RwANDA

“La pau és convivencia,
UHVSHFWH D O-DOWU

MAIXABEL LASA, pPAiSBAC

“La pau és educacio, salut,
LIXDOWDW G-RSRUW X

MARTIN ERNESTO MOZE, ARGENTIM

“Tinc 50 anys i mai
he conegut la pau”

M. ASSAD, siraA
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DOSSIER DE PREMSA

MATERIALS DE TREBALL

Com a complement a les capsules, el web www.capsulesdepau.com conté també diferents

propostes educatives que tenen per objectiu fomentar competéncies personals que facilitin 'analisi

de les violencies i les oportunitats de la pau aixi com la practica de transformacié creativa dels

conflictes, tot cercant el compromis amb la promoci6é d’una pau positiva.

Aquests materials didactics s’adrecen a I’'ambit formal i no formal de I'’educacié per facilitar un treball

més integral que avanci en la inclusié de la cultura de pau en el projecte educatiu.

Pau al quadrat. Les dimensions de la Pau
Per coneixer i reflexionar sobre les dimensions de la pau, aquest
material proposa incidir en les relacions del propi grup, treballant

I’'aprenentatge emocional i I's d’eines com la fotografia i els videos.

La Pau en 3D. Les dimensions de la Pau

Proposta de treball pensada per introduir alguns dels principals

conceptes i continguts desenvolupats des de la investigacio per la pau.

La imatge de 'enemic. Anilisi i transformacid de conflictes
Material que permet coneixer els processos que contribueixen a crear
una imatge distorsionada de I'altre i com afecten les dinamiques d’un
conflicte. Es proposa indagar en diverses experiéncies reals de

reconciliacié per trobar-se amb I'altre, empatitzar-hi i humanitzar-lo.

Pau, art i accid!. Pau com a procés

Les estrategies artistiques ens obren una oportunitat per fomentar la
creativitat, la imaginacio i el pensament critic. Aquest material proposa
dinamiques per pensar, investigar i crear alhora que s’interioritza la pau

com un procés.
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INSTITUT

CATALA
INTERNACIONAL

PER LA PAU
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